
 

 

 

 

 

 

                    報道発表資料の配付日時 ８月２０日（水）11時00分 

 発 表 項 目  

 （ 行 事 名 ） 

北海道三笠高等学校での出前授業の実施及び「るもい産食材」を使用したメニューの 

提供について 

 

 概 要 

 

 

 

 

 

 

 

 

留萌管内漁業士会及び留萌振興局では、将来「食」のプロフェッショナルとなる 

「北海道三笠高等学校調理部員」を対象に、留萌管内の水産業についての理解を深めて

もらうことで将来的な普及・消費拡大に繋げることを目的に、次のとおり出前授業を 

行います。 

また、出前授業の理解を深めるため、実際に「るもい産食材」を調理し、特別メニュ

ーを提供してもらうことで「るもい産食材」のＰＲを行います。 

【出前授業】 

１ 日時 令和７年８月２５日（月）16時 00分～18時 00分 

２ 場所 三笠高校調理室（三笠市若草町397番地） 

３ 主催 留萌管内漁業士会 

留萌振興局産業振興部水産課、留萌地区水産技術普及指導所 

４ 協賛 留萌管内お魚普及協議会 

５ 内容 ○北海道・留萌管内の水産業概要について 

○留萌管内の主要漁業について 

○タコの資源管理等について 

【特別メニュー提供】 

１ 日時 令和７年８月３０日（土）11時 00分～14時 00分 

３１日（日）11時 00分～14時 00分 

２ 場所 高校生レストラン まごころきっちん（三笠市若草町396番地 1） 

３ 内容 上記期間中、「るもいコラボフェア」として一番人気メニューの「青春御膳」

で「るもい産食材」を使用した料理が提供されます。 

（提供予定） 

・タコと生姜の炊き込みご飯（留萌管内産ミズダコ使用） 

・タコの柔らか煮（留萌管内産ミズダコ使用） 

・酢の物（留萌管内産キュウリ、ミニトマト使用） 

 

参 考 
留萌管内の水産物などの「るもい産食材」の普及・拡大と、空知管内の「三笠高等 

学校」の取組の周知のため、広く積極的な報道をお願いいたします。 

 

まごころきっちんＨＰ 

https://sites.google.com/mikasa-hs.ed.jp/magokoro-kitchen/ 

 

 報 道 ( 取 材 ) 

 に 当 た っ て 

 の お 願 い 

取材を希望される場合は、事前に学校へ連絡する必要があることから、下記「留萌 

振興局担当者」までご連絡願います。（出前授業は令和７年８月２１日（木）までに、

メニュー提供は８月２８日（木）までにご連絡をお願いいたします。） 

他 の ク ラ ブ 

と の 関 係 
8/18配付済 

 同 時 レ ク 

(場所)  留萌振興局記者クラブ、道政記者クラブ、 

水産記者クラブ 

 

担 当 

 （ 連 絡 先 ） 

留萌振興局産業振興部水産課（担当者：北、武田） 

ＴＥＬ ダイヤルイン ０１６４－４２－８４６９ 内線２６１１ 

空知総合振興局産業振興部林務課（担当者：佐々木、佐藤） 

ＴＥＬ ダイヤルイン０１２６－２０－００７６ 
 

８／２５（月）、３０日（土）及び３１日（日）の行事 

 


