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あいチュらんど
■所在地：夕張郡長沼町旭町南1丁目12-7
■お問合先：0123-88-1121
■営業時間：9:00～21:30
■休業日：年中無休
■濃厚ミルクと生クリームのソフトクリーム。
味はバニラ、チョコ、抹茶の3種類が味わえま
す。他にもチョコパフェやシェーク、いちごク
レープ、ハスカップやかぼちゃなどの近郊の果
物・野菜を使った季節限定メニューも大人気
です。

■所在地：夕張郡長沼町東3線北10
■お問合先：0123ｰ82-5500
■営業時間：11:00～15:30(LO)
冬期 11:00～14:30(LO)
■休業日：11月～4月は水曜日定休(祝
日は営業の場合有）、年末年始
■新鮮で安全、ヘルシー、そしておい
しい野菜料理自然食バイキング。親切
でアットホーム、たくさんの人から愛
される、可愛らしいお店です。

■所在地：夕張郡長沼町東10線南7
■お問合先：0123-84-2120
■営業時間：9:00～20:00
12月～3月 9:00～17:00
4月、11月 9:00～18:00
■休業日：１/１
■“樹海ロード”と呼ばれる国道274
号沿い、立ち寄ってみたいという好
奇心を起こさせる、サイロのような
レンガづくりの素敵な建物。地元の
牛乳使用のあっさり味のソフトクリー
ムがオススメです。

道の駅 マオイの丘公園

■所在地：夕張郡由仁町西三川806
■お問合先：0123-86-2207
■営業時間：11：00～20：00
■休業日：水曜日 
■仏語訳で「ご飯ですよ」。由仁町の
畑と田んぼのど真ん中、ちょっと小高
い丘の上。近所の農家さんから仕入
れた新鮮野菜で洋食を！！地産地消の
イタリアンレストラン。

ア・ターブル9

あいすの家
■所在地：夕張郡栗山町桜丘2丁目38-13
■お問合先：0123-72-7175
■営業期間：４月～１０月
■営業時間：11:00～17:00
夏期 10:30～18:00
■休業日：水曜日（夏期無休）
■北海道の豊潤な恵みから生まれたソフト
クリームをはじめ、アイスクリーム・クレープ
などの販売をしております。栗山店限定商
品など豊富なメニューが揃ったお店です。
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■所在地：夕張郡長沼町東４線南６
■お問合先：0123-７6-７８３８
■営業時間：１０：００～１６：００
■営業日：５月～９月の土曜日、日曜日、祝日
■農家の家の前の小さな小屋で、ソフトク
リームやパフェ、野菜等を販売しています。
厳選ミルクのこだわりソフトクリームは絶
品。いちごの入ったパフェもオススメです。

ぱくぱくファーム ひつじや7栗山公園
■所在地：夕張郡栗山町桜丘2丁目
■お問合先：0123-72-0706
■入場料：無料
■SL広場やなかよし動物園、有料
キャンプ場、バーベキューコー
ナー、ハイキングコース、野球場、
テニスコートなどの施設が整備さ
れています。5月上旬には公園内
の桜並木約300本が一斉に開花
し、多くの花見客で賑わいます。
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■所在地：夕張郡長沼町西２北１２
■お問合先：0123-89-2026
■営業時間：9:00～18:00
■休業日：１/１
■どぶろく「一魂」は、阪農場のおいし
い自家製米を１００％使用して作ってい
ます。しかも、米の精米から始まり、醸
造・瓶入れまで、全て手作業。どぶろく
プリンや、ゼリー、お米、その他特産品
を使った製品を販売。ホームページか
らも購入出来ます。
■URL：sakafarm.com

阪農場4

http://www.sorachi.pref.hokkaido.lg.jp/ts/tss/
soracchi/shimachi/yuni/yuni.htm#n026

フットパス
由仁コース

http://www.sorachi.pref.hokkaido.lg.jp/ts/tss/
soracchi/shimachi/naganuma/naganuma.htm#o026

フットパス
長沼コース

http://www.sorachi.pref.hokkaido.lg.jp/ts/tss/
soracchi/shimachi/kuriyama/kuriyama.htm#p026

フットパス
栗山コース

小林酒造 北の錦記念館
■所在地：夕張郡栗山町錦３丁目１０９
■お問合先：0123-72-1001
■営業時間：10:00～17:00
１１月～３月 10:00～16:00
■休業日:12/31～１/３
■百三十余年の伝統を慈しみながら、
栗山の地に生命の水を育み続ける小林
酒造。代表する地酒『北の錦』は、地元
のみならず全国の人々に愛され続けて
います。北の錦記念館をはじめ売店、レ
ストラン、手打ち蕎麦などお酒好きだけ
ではなく家族で楽しめます。
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体験レポー
ト

全行程53km、コース上にアイス屋さんが3
軒。なんと夏に理想のコース！晴れの日を選
んでコースに挑みました。栗山駅前の市街地
を抜けるとほどなく別世界、どこまでも農地
が広がる伸びやかな景色が広がります。やが
て馬追丘陵地と並走するコースへ、山と平野

部のコントラストを楽しみながら１軒目の
「あいチュランド」に到着です。まずは定番の
ソフトクリームをペロリ。その後国道337号
と並走する農道を進みます。車が行き交う国
道を遠くに眺めながら農道をのんびり、これ
ぞそらちでのサイクリングの醍醐味。やがて
2軒目の「ぱくぱくファーム」へ。今度はベ
リーサンドをセレクト。甘さ・冷たさ・酸味の
ハーモニーが疲れた体にgood!その後、本
コース最大の難所、ゴルフ場の登りへ。距離

は短いが10％近い傾斜が続く。暑さもあり
息絶え絶えになりながらなんとかクリア。風
が心地いいダウンヒルを楽しみコースは終
盤へ。由仁ガーデンの登りを超え、由仁の市
街地を過ぎると栗山駅へと向かう直線道路
に。線路と並走する伸びやかな景色に旅の疲
れを癒されながらゴールへ。仕上げは「アイ
スの家」でジャンボワッフルソフト！どうやら
このコースあと2～3軒はアイス屋さんがあ
りそうなので次は全制覇を目指してみよう。
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