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アクティブコース

47km

紅葉のぶどう畑と沼をめぐる、秋満喫コース
紅葉や沼を眺めながらワイナリーやそば屋をめぐる、山道と平地の複合コー
ス。前半はぶどうの収穫や紅葉を眺あめながらの少々キツめの山道。後半は
沼を眺めながらの走りやすい平地で、秋を思う存分感じ取ってください。
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