
みどころ情報

http://www.sorachi.pref.hokkaido.lg.jp/ts/tss/ 
soracchi/shimachi/fukagawa/fukagawa.htm#j026 

フットパス
深川コース

http://www.sorachi.pref.hokkaido.lg.jp/ts/tss/ 
soracchi/shimachi/numata/numata.htm#x026 

フットパス
沼田コース

江丹別 若者の郷 4 

■所在地:旭川市江丹別町中央
■お問合先:0166-73-2409
■営業期間:5/1～10/31 
ロッジ 4/1～11/30
■使用料：無料
■「江丹別 若者の郷」は旭川市中
心部から約20kmほど離れた場所
にあり、炊事場や炭焼き場、ファイ
ヤーサークルも完備した無料の
キャンプ場です。近くには「若者セ
ンター」という管理棟兼研修施設
もあり、フォークダンスや合唱など
の合宿もバッチリ対応可能です。

■所在地：旭川市旭岡全域
■お問合先：0166-52-9387
（北の嵐山観光連絡協議会事務所）
■陶芸、ガラス、染色などの工房な
ど様々なジャンルの作家が集い、木
工クラフト等の各種ギャラリーなど
に加え、レストランやカフェも増え、
庭園の見事な景観を求めて訪れる
人たちも年々増加。魅力が陶芸だ
けにとどまらず、名称を「北の嵐
山」と改め、ものづくりの文化と美
しい暮らしが共存する里として話
題を集めています。

北の嵐山 3 

■所在地:上川郡鷹栖町3366-23
■お問合先:0166-53-2200
■営業期間:4月末～10月末
■営業時間:10：00～16：00
■休業日:月・火・水

■嵐山の豊かな自然環境をベースにい
ろいろな催しを行います。自然観察会、
嵐山縦走ハイキング、みみずく森の探検
学校、ミニコンサート、キッズ・アートな
どなど、自然を通して色々な体験ができ
ます。

旭川嵐山ビジターセンター 2 

嵐山公園内北邦野草園 1 

■所在地:上川郡鷹栖町嵐山 
■お問合先:0166-55-9779 
■営業期間:4/下旬～10/15 
（融雪、降雪により変更あり） 
■営業時間:9：00～17：00 
（入園は16：30まで） 
■休業日:第2・4月曜日 
（祝日の場合は営業し、 
翌日休業） 
■入場料:無料 
■豊かな自然に恵まれた嵐
山公園内にあり、国内有数の
北方系植物の野草園です。
園内には約600種の植物が生育。延長約5.2kmにおよぶ遊歩道があり、早春から晩
秋まで美しい草花を観賞できます。主な遊歩道は3コース（30分、1時間、2時間）に
分かれ、森林浴、動植物、野鳥等観察など目的や体力に合わせ選ぶことができます。 

幌加内そば情報お蕎麦 

■所在地:幌加内町役場周辺
■お問合先:0165-35-2021
( JAきたそらち内「幌加内そば祭り
実行委員会」)
■ 開催日:2013/8/30～9/1
（例年は、9月第1土・日曜日）

■全国そば処食べ歩きのほか、素人
そば打ち段位認定大会、北海道素人
そば打ち名人大会、全国そば打ち女
流名人大会、ほろかないフォトコンテ
スト、そばパネル展、そば打ち講習
会なども行われ、日本一のそばの町“
幌加内”を堪能できるイベントです。

幌加内そば祭り 

■寒暖の差が大きく、朝
霧が多くそばの生産に適
した幌加内。日本でも有
数の生産地です。風味と
食感に優れた幌加内そば
を特産品として販売して
います。町内では、美味し
いそばを提供するお店が
沢山あります。

幌加内そば 

500m 

0m 10 ㎞ 20 ㎞ 30 ㎞ 40 ㎞ 50 ㎞ 60 ㎞ 70 ㎞ 80 ㎞ 90 ㎞ 100 ㎞ 110 ㎞ 

 

難 易 度

距離 6560m／平均斜度2.2% 

難 易 度

距離 1400m／平均斜度7.2% 

難 易 度

距離 5248m／平均斜度5.8% 

難 易 度

距離 2952m／平均斜度2.0% 4 
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