
三笠IC

岩見沢SA

フットパス
エリア

フットパス
エリア
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三笠市三笠市
岩見沢市岩見沢市

夕張市夕張市

夕 張鹿ノ
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清水沢

峰 延
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N

シューパロ湖

清水沢ダム

夕張市
平和運動公園

セイコーマート

幸福の黄色いハンカチ
想い出ひろば

夕張温泉
夕鹿の湯

セイコーマート

まるやす

セラーズ
三笠温泉
花月園

三笠市立博物館
ファミリーランド

みかさ遊園

桂沢湖

定食＆カフェ
古母里

至富良野・芦別→セイコー
マート

丁未風致公園

石炭の歴史村

万念寺
（お菊人形安置場所）

夕張
鹿鳴館 うさぎや

↑
至
栗
山

←至新夕張

下り坂急カーブ路肩が狭く
交通量が多い

桂沢覆道内の路肩が
狭くて滑りやすい

毛陽交流センター

スパー

万字鉄道資料館

宝水ワイナリー

←至岩見沢
IC

至美唄→

←至岩見沢

スパ・イン
メープルロッジ

幌向ダム

善照寺

みち草
HOUSE

三笠鉄道記念館

ミカサモダンアート
ミュージアム
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走行注意ポイント

公園・レジャー

坂

温 泉

食事・軽食

ショップ

目 印

トイレ

補給ポイント

ビューポイント

歴史・文化・伝承
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START
＆

GOAL
マップコード

320  658  810*82

アクティブコース

107km
自然と歴史が調和した体力勝負のチャレンジコース
長距離で急な上り坂も存在する体力勝負のチャレンジコース。豊かな自然に囲まれた
桂沢湖やシューパロ湖、炭鉱街のかつての栄華を物語る石炭の歴史村など、おすすめ
スポットも満載！補給ポイントが少ないので、水と携行食の準備はしっかりとしよう。

夕張市
岩見沢市
三笠市

札幌

旭川

ビューポイント！ビューポイント！

ビューポイント！ビューポイント！

シューパロ湖

桂沢湖

ビューポイント！ビューポイント！

宝水ワイナリー

㎞D
㎞

4.3
107.4TG

運動公園へ
左折

㎞D
㎞103.1T7

突当たりを
夕張駅方向
へ右折

平
和
運
動
公
園 38

㎞D
㎞

38.6
38.6T１

道道３０に
突当たり
右折

㎞D
㎞

0.0
0.0TS

公園を出て
西方向へ

㎞D
㎞

6.6
45.2T2

道道917の
十字路を
右折

㎞D
㎞

9.2
64.2T6

国道452に
ぶつかり夕張
方面へ右折

寺

デイサービス

商店

民家

畑

平和運動公園

38

30

30

917

38

桂滝橋452

452

民家 民家

38452

夕張紅葉山 夕張駅

㎞D
㎞

4.8
50.0T3

突当たりの
T字路を
右折

㎞D
㎞

0.1
50.1T4

すぐの
Ｔ字路を
左折

㎞D
㎞

4.9
55.0T5

道道116に
突当たり
右折

1129

セイコー
マート

917

116

116
917

917

38.9

芦別
夕張

116


