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●交通指南
（繁體字版)

・JR北海道
http://www2.jrhokkaid
o.co.jp/global/chinese/i
ndex.html

・北海道中央巴士
http://teikan.chuo-
bus.co.jp/tw/

關於空知

位居北海道內陸，
包含24個市町的地區

位於北海道中心位置，至新千歲機場/旭川機場/札幌/富良野的交通便利

   新千歲機場　–　  岩見澤
JR 最快 約１小時6分
開車 利用道央自動車道・新千歳機場IC～岩見澤IC及一般道路/約65分

   岩見澤      –    瀧  川
JR 最快 約24分
開車 利用道央自動車道・岩見澤IC～瀧川IC及一般道路/約40分

   瀧　川      –    深　川
JR 最快 約13分
開車 利用道央自動車道・瀧川IC～深川IC及一般道路/約25分

   深　川    　–　  旭　川
JR 最快 約19分
開車 利用道央自動車道・深川IC～旭川鷹栖IC及一般道路/約40分

   札　幌      –    岩見澤 
JR 最快 約24分
開車 利用道央自動車道・札幌IC～岩見澤IC及一般道路/約45分

   富良野 　   –    瀧　川
JR 最快 約54分
開車 利用一般道路/約1小時10分

   富良野　    –　  岩見澤 
JR 最快 約1小時25分
開車 利用一般道路/約1小時25分



2～春天到秋天盛開的花田～
自然
N a t u r e

●油菜花海（瀧川市）

日本種植面積屈指可數自
豪的油菜花正在盛開
搭配花期舉辦「瀧川油菜花
節」

觀賞期：5月中旬～6月上旬
入場料：免費
〒：瀧川市江部乙町各所
℡：+81-125230030
URL:http://kankou-takikawa.jp/

●向日葵之里　　
　（北龍町）

在萬丈陽光輕撫下欣賞150
萬株的向日葵
搭配花期舉辦「向日葵節」

觀賞期：7月下旬～8月上旬
入場料：免費
〒：北龍町板谷143-2
℡：+81-164342111
URL:http://hokuryu-kankou.com 約300種3000多株玫瑰盛開，是野外彩

花和綠葉的休閒娛樂設施
把車停在深川留萌自動車道秩父別PA
就可以步行入場

觀賞期：6月下旬～10月上旬

入場料：免費
〒：秩父別町3条東2丁目

℡：+81-164333833
URL:http://www.town.chippubetsu.hokkaido.jp/index.p
hp?id=110

北海道最多的品種玫瑰正盛
開在園裡
7月上旬至中旬舉行玫瑰和
菖蒲祭典─「彩花節」

觀賞期：6月下旬～10月中旬
入場料：免費
〒：岩見澤市志文町794
℡：+81-126256111
URL:http://www.iwamizawa-
park.com/rose-garden/

●岩見澤公園 玫瑰園

　（岩見澤市）

●玫瑰庭園秩父別　（秩父別町）

從春季到秋季都能觀賞到各式
各樣花卉的英式庭園
特別是在6月下旬的柳穿魚，
9月開始綻放的波斯菊最是精彩

觀賞期：6月下旬～10月下旬
入園料:4,5,10月成人310円、
小學生110円,65歳以上210円
6～9月成人620円,小學生300円、
65歳以上420円
〒：由仁町伏見台134-2
℡：+81-123822001
URL:http://yuni-garden.co.jp/

●由仁庭園（由仁町）
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～用眼睛觀看
   用身心的接觸來體會空知的景觀～

自然
N a t u r e

遠離人群被群山和森林包圍著
的旅舘。能夠體驗到自然沒有
雜音的「寂靜」魅力
〒：歌志内市歌神95

℡：+81-125422717
URL:http://kamoi-hotel.jp/

● KAMOI岳溫泉 (歌志内市)

在星座形象的燈光下，欣賞市區的
夜景

開園期間：無休（冬期間閉鎖）
〒：深川市音江町字国見
℡：+81-164262264

●戶外爐峠停車公園(深川市)

●空知的雲海 KAMOI岳 
   (歌志内市)

在KAMOI岳山上看雲海，能夠看到北海
道的壯闊，若天候狀況具備的話還能夠

觀看到360度的雲海
※雲海是自然現象，不能100%保證隨時
都有
觀賞期是9月～10月
℡：+81-125422717
URL:http://kamoi-hotel.jp/

●螢火蟲的故鄉 (沼田町)

一邊觀賞夢幻的螢光，一邊散步園中
在螢火蟲的觀賞時節舉辦「螢之祭」

觀賞期：7月上旬～8月中旬
※高峰是7月中旬
〒：沼田町幌新377

℡：+81-164351188

只要徒步100公尺就能扺達螢火蟲的村
利用各種石頭的岩盤浴是其魅力之處

〒：沼田町幌新377番地
℡：+81-164351188
URL:http://www.horosin-onsen.com/

●幌新溫泉螢火蟲館 (沼田町)

在自然包圍的廣闊園地裡，有圓頂體育場,PARK GOLF球
場、還有燒烤場
也能近距離觀賞到野生動物，一整天都可以徜徉在此
開園期間：4月下旬～11月上旬
9:00～17:00　※詳細内容請洽詢電話或網頁
〒：砂川市北光401-1
℡：+81-125533319
URL:http://www.hokkaidoukodomonokuni.or.jp/

●北海道兒童之國  (砂川市)

●宮島沼 (美唄市)
登錄在拉姆薩爾公約名簿裡的有大量
候鳥佇足的濕地

最多能夠觀賞到8萬隻以上的白額雁
觀賞白額雁的時期是4月中旬～下旬、
9月下旬～10月上旬

〒：美唄市西美唄町大曲３区
℡：+81-126665066
URL:http://www.city.bibai.hokkaido.jp/miyajimanum
a//index.php

●雨龍沼澤濕地(雨龍町)

日本屈指可數的高層濕原，也是拉
姆薩爾公約中登錄在冊的濕地
開山：6月中旬～10月上旬
〒暑寒別天売焼尻国定公園・特別
保護地区雨竜沼湿原GATEPARK雨
龍町338-2
℡：+81-125772673
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美食

Gourmet

●松尾羊肉本總店　(瀧川市)

先用調料醃置的羊肉創始老店
　　　　　　　　　　　
營業時間：10:00～22:00 （4月～10
月）11:00～22:00 （11月～3月）
最後點餐21:30

消費金額參考：3,000円～
〒：瀧川市明神町3丁目5-12
℡：+81-125222989
URL:http://www.matsuo1956.jp/

●烤雞肉串 TATUMI
 　(美唄市)

特色是將各個部位的雞肉串
在一根竹籤上去燒烤的
營業時間：11:00～21:00

※星期二公休
消費金額參考：1,000円～
〒：美唄市西一条南1-1-15

℡：+81-126634589

● KINTARO (金太郎)  (蘆別市)

●農場餐廳HARVEST
　（長沼町）

有礦工們喜愛的中華風味的湯品(叫GATATAN湯)
也有不同的拉麵等
營業時間：11:00～15:00、17:00～20:00 ※不定期公休
〒:蘆別市北4条西1-3-9
℡:+81-124228205
URL：https://go-to-ashibetsu.com/media/2017/03/06/36

可以品嚐到農園現採的新鮮蔬菜，
水果
營業時間：11:00～18:00

※週六週日和節慶假日～21:00、　　
　　12月～2月末～17:00(週六週　
　　日和節慶假日～20:30）
※星期四公休
消費金額參考：1,000円～2,000円
〒：長沼町東4線北13
℡：+81-123892822
URL:http://n-harvest.net/

～　深受當地人們喜愛的
    　肉類料理， 礦區美食　～

～　大量使用當地的食材
　　　　　　　　農場和餐廳　～

●大地TERRACE 　（岩見澤市)

使用以本公司生產的米及當地蔬菜為主的自助餐店
也有烤肉吃到飽的套餐
營業時間：
・平日午餐11:00〜15:30（截止入店14:00)　週六週　
　　日和節慶假日11:00～17:00（最終入店15:30）※不能　　
　　預約
・晚餐18:00〜21:00（截止入店19:00）※需預約　　　

費用（含稅）  ：　※兒童餐費
・午餐：（A）午餐自助餐（90分）成人1,620円　（B)午餐＋　　　
　烤肉（90分）成人2,700円　　

・晚餐　烤肉吃到飽+自助餐成人3,780円
無例假日（年底年初除外）
〒： 岩見沢市栗沢町上幌2203

℡： +81-126332020
URL:https://michishitasanchi.com/

●廚房農場　（由仁町）

使用自家農場的蔬菜、香草、水果，製作料理和甜
點的農場餐廳
營業時間：
・餐廳　11:00～18:00
・咖啡館　11:00～18:00

※星期二,四公休
消費金額參考：1,000円～2,000円
〒：由仁町西三川913
℡：+81-123862580
URL:http://www1.odn.ne.jp/～cah17060/ 

●休息站蘆別STAR PLAZA (蘆別市)
休息站的觀光物產中心裡設有名產銷售區和蘆別的芝士和有比薩烤窑的披薩店，可在
此稍事休息
2016年設立了免稅店，2樓有可一邊欣賞景色一邊享受飯菜的餐廳
可以在產地直賣所購買鯛魚燒和新鮮蔬菜等
營業期間等：
・餐廳  全年（12月31日～1月1日休息）

　午前11時～午後7時（1月2日～4月30日、11月1日～12月30日　午前11時～午後6時）
・商店　全年（12月31日～1月1日休息）

　午前9時～午後7時（1月2日
4月30日、11月1日～12月30日　午前9時～午後6時）
・披薩蘆別全年（12月31日～1月1日休息）
　午前10時30分～午後6時（5月～9月）
午前11時～午後5時（10月～4月）

〒：蘆別市北４条東１丁目１
℡: +81-124231437
URL：https://go-to-ashibetsu.com/media/2017/03/16/20
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美食
Gourmet

●大黒屋點心鋪　(妹背牛町)

當地被受喜愛的點心老店
營業時間：8:00～18:00

※星期二公休,其他,有一個月兩
次不規則的假期
消費金額參考：～1,000円
〒：妹背牛町1区3町内
℡：+81-164322021

●砂川甜密之路　(砂川市)

●哈密瓜TERRACE (夕張市)

●夕張攤販村　(夕張市)

●落葉松園　(奈井江町)

使用北海道蔬菜的自助餐店
夕張哈密瓜的吃到飽
營業時間：6月中旬～8月下旬
11:00～15:00

費用（含稅） :成人2,600円、小學
生1,300円、幼兒600円
〒：夕張市滝之上132

℡：+81-123577651

拉麵、羊肉、壽司、居酒屋等的
小店小攤販
※營業時間，金額視店鋪而異
〒：夕張市末広１丁目８１
℡：+81-9094333909

無農藥的北海道蕎麥麵，手工擀制的
營業時間：
・3月～11月11:00～19:30

（※只有每周四～15:00）
・12月～2月(星期一～四）11:00～15:00

・12月～2月(星期五～天）11:00～19:00
消費金額參考：600円～1,600円
〒：奈井江町字茶志内２区
℡：+81-125654571
URL:http://www.karamatsu.co.jp/

～大量使用當地食材的餐飲店～

有蛋糕類、和式點心類、麵包類、冰
點心類,咖啡店等19間的糕點店
℡：+81-125542121
URL:http://www.city.sunagawa.hokkaido.jp/kanko
u/sweetroad/

～　最精緻的甜點　～

●天狗點心本鋪　(岩見澤市)

當地被受喜愛的傳統手工日本甜點
營業時間：9:00～18:00

※星期日公休
消費金額參考：95円～
〒：岩見沢2条6丁目9-1

℡：+81-126234605●向日葵北龍休息站　(北龍町)

可以品嚐到使用向日葵做的蕎麥麵、冰淇
淋、用黑千石做的黑咖喱等獨特的菜餚
營業時間：
・餐廳　11:00～20:00
・商店　8:00～21:00
〒：北龍町字板谷163-2
℡：+81-164343321



6美食
Gourmet

●寶水酒廠　(岩見澤市)

在嚴冬豪雪下孕釀出的，雪國特有的紅酒
廠區內的景觀宛如電影外景拍攝地般的
美麗
4月下旬～11月上旬，有冰淇淋的銷售
營業時間：10:00～17:00

※1月～3月　毎週三公休
可以參觀酒廠，葡萄酒銷售店鋪，試飲
〒：岩見沢市宝水町364-3
℡：+81-126201810
URL： http://housui-winery.co.jp/

●鶴沼酒廠　(浦臼町)

在北海道葡萄酒公司的直轄農場，擁有日
本第一大規模的自豪葡萄酒專用葡萄農場
籬笆式葡萄園無止盡的延伸在眼前的景色，
就宛如身居海外一般
氣味芳香和口感清爽帶有些許酸味，細膩
的口感很適合搭配北海道食材的料理
營業時間：9:00～16:00 （4月中旬～10月）
9:00～15:30 （11月～4月上旬）
※冬季會有變動
葡萄酒銷售店鋪，可以試飲
〒：浦臼町字於札内428-17
℡：+81-125682646
URL:http://www.hokkaidowine.com/

●瀧澤酒廠　(三笠市)

招牌商品是使用自家葡萄，
100%的優質葡萄酒
「TAKIZAWA」

營業時間： 
10:00～16:00 （4月～10月）
毎週二公休
10:00～15:00 （11月～3月 ）
毎週土,天公休
可以參觀酒廠，葡萄酒銷售
店鋪，試飲
〒：三笠市川内841-78
℡：+81-126726755
URL:http://www.takizawawinery.jp/

●金滴釀酒　(新十津川町)

使用附近河川的地下水流，
搭配當地城鎮產的酒米，以
深植於當地的釀酒方式釀製

營業時間：8:30～17:30

※週六週日和節慶假日
　10:00～16:00

銷售店鋪、可以參觀酒廠(需
預約)
〒：新十津川町中央71-7
℡：+81-125762341
URL：http://www.kinteki.co.jp/

～　能感受到地域風情的酒　～

●山﨑酒廠　(三笠市)

100%使用自家產的葡萄，是
被受當地人喜愛的酒廠

營業時間：
10:00～18:00

※只有周六周日,和節慶假
日營業
葡萄酒銷售店鋪，可以試飲
※巴士等大型車輛不得進
入酒廠
〒：三笠市達布791-22
℡：+81-126744410
URL:http://www.yamazaki-
winery.co.jp/

●MAOI自由丘酒廠　(長沼町)

以自家種植的山翁（Yama 
Sauvignon）葡萄為中心釀製葡
萄酒的小酒廠

營業時間：10:00～17:00

※只有4月～12月週六週日和
節慶假日營業
可以參觀酒廠，葡萄酒銷售店
鋪，試飲
〒：長沼町字加賀団体
℡：+81-123883704
URL:https://www.hlwine.co.jp/

●小林釀酒　(栗山町)

100%使用北海道的原料，不添加
糖類，酸味等添加劑，精心釀製
酒品

營業時間：10:00～17:00
※11月～3月：～16:00

可以參觀酒廠，銷售店鋪，試飲
〒：栗山町錦3-109
℡：+81-123781001
URL:http://www.kitanonishiki.com/



7～藉由博物館・紀念館認識空知歷史～
歷史

History

●三笠地質公園　(三笠市)

透過六個展區，介紹和欣賞從一億
年前開始悠游於海中的鸚鵡螺到繁
榮的煤礦城鎮

〒：三笠市幸町２
℡：+81-126723997
URL:http://www.city.mikasa.hokkaido.jp/geopark/

保存了曾經活躍在北海道的車輛
除了參觀外也有其他可體驗互動的項目

營業期間：4月中旬～10月中旬
9:00～17:00　※星期一公休
入館費用：成人530円、中小學生210円
〒：三笠市幌内町2-287
℡：+81-126731123

URL:http://www.s-304.com

●幌内地區·三笠鐵道紀念館
　　(三笠市)

●安田侃雕刻美術館　美唄藝  
   術廣場(ARTE PLAZZA BIBAI)      
   (美唄市)

設立在因停止採礦而停辦的小學的校區
展示美唄市的雕刻家安田侃先生的40多
項作品
開園時間：9:00～17:00
※星期二公休、節假日的隔天（星期天除
外），年底年初公休
〒：美唄市落合町栄町
℡：+81-126633137
URL:http://www.artepiazza.jp/

●月形樺戸博物館 (月形町)

以影片戲劇形式來展示日本第3間、北海
道第一間設立的監獄「樺戸集治監」（監獄）
的誕生到死亡(關閉)的39年間的豐富歷史
資料
營業期間：4月～11月（無例假日）9:30～
17:00 （截止入館16：30）

入館費用：成人300円、大學生,高中生150
円、中學生、小學生100円
〒：月形町1219

℡：+81-126532399

●夕張市煤礦博物館 (夕張市)

真實的呈現煤礦城鎮盛衰的博物館
營業期間：4月～11月
營業時間：4～9月 10:00～17:00 
10月～11月　10:00～16:00

※星期二公休
入館費用：成人1,080円、小學生650円
〒：夕張市高松7-1
℡：+81-123525500
URL:https://coal-yubari.jp/

 ●雨烟別小學  可口可樂環境校舍
1936年建造的北海道最古老的兩層樓木造校舍
現在是可以住80人的旅館，也有各式各樣的體驗
項目
營業期間：全年（無住宿預約時週二及年底年初
公休）
受付時間：4～11月 9：00～18：00／12～3月 9：00
～17：00

入館費用：可免費參觀設施、設施的使用和住宿
要收費
〒：栗山町雨煙別1-4
℡：+81-123721696

URL:http://uenbetsu.jp

展示的鸚鵡螺化石數量是日本第一
藉由觀覽古代的生物化石學習歷史
不容錯過的還有見証三笠市繁榮煤礦史
的展物
營業時間：9:00～17:00(截止入館16:30)
※星期一，12月～3月的節假日公休
入館費用：高中生以上450円、中小學生
150円
〒：三笠市幾春別錦町1-212-1
℡： +81-126767545　　
URL:http://www.city.mikasa.hokkaido.jp/
museum/

●幾春別·奔別地區　
     三笠市立博物館 (三笠市)
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●瀧川市空中公園
  　(瀧川市)

從7月上旬到8月中旬，可以體驗摘櫻桃
營業期間：7月上旬～8月中旬　　
9:00～17:00

費用：摘櫻桃：一般1500円～、小學生1000円
～、幼兒免費
〒：蘆別市上蘆別町469
℡：+81-124230654
URL:http://www.oh-cherry.com/

●東井果樹園(岩見沢市)
能體驗摘櫻桃、藍莓、蘋果
營業期間：摘櫻桃7月上旬～7月下旬(成人800円 小
學生600円)　採藍莓7月下旬～8月下旬(成人500円
小學生300円)　採蘋果9月下旬～10月下旬(成人300
円 小學生200円)
〒：岩見沢市毛陽町482
℡：+81-126473375
URL：https://www.azumai.com/

●kendkenmin原藍莓園
  （長沼町）

可以幫忙收割和做一些鄉土料理
營業期間：5月初旬～10月下旬
費用：可以住宿4,500円(也可以一日遊)
〒：長沼町東2線北10
℡：+81-123883309

URL：http://kendkenmin.life.coocan.jp/index.html

●大橋櫻桃園(蘆別市)

搭乘滑翔機，從500米高空朓望北
海道的壯闊景色
營業期間：4月下旬～11月中旬
10:00～16:00

體驗飛行：成人7,500円、高中生以
下4,000円。※ 10歲以上可以搭乘
〒：瀧川市中島町139-4
℡：+81-125243225
URL:http://www.takikawaskypark.jp/

除了有使用市内的農產品做的體驗活動
外，還有露營場和溫泉設施
營業期間：9:00～22:00

費用：體驗製作蕎麥麵1500円
　　　　（需要2～3小時)
〒：深川市音江町音江600
℡：+81-164263333

URL：http://mypage.fukanavi.com/ag_mabu/

● AGULI工房MAABU(深川市)

體驗使用市内產的稻米，專用的機械來精米
也有許多餐飲店，購物商場
營業期間：9:00～22:00

・餐廳　11:00～21:00（6～9月）～19:00（10月～5月）
・商店　9:00～19:00 （6～9月）～18:00（4,5,10月）
 　　　　～17:00（11～3月）
〒：深川市音江町広里59-7

℡：+81-164263636

●米飯樂園深川休息站(深川市)

能够體驗挖掘化石和製作複製品的活動
營業期間：4月29日～11月3日
9:30～17:30　※星期一，節假日的第二天
公休
入館費用：成人500円　中小學生300円
〒沼田町幌新381-1
℡：+81-164351029
URL： http://numata-kaseki.sakura.ne.jp/

●沼田町化石體驗館（沼田町)

全天候型的室内遊戲設施。北海道最大的縄
索遊戲和人造攀岩等兒童們能健康遊戲的設
施（對象小學生以下）
營業時間：9:00～17:00（7・8月 ～18:00）
※每月第四個星期一公休
入館費用：免費
〒 ：秩父別町1264-1
℡：+81-164346070

●兒童廣場TIKKURU
 　(秩父別町)

～ 在廣闊的大地的收割、
   農業體驗、飛行體驗 ～

～ 個人豐富的室内經驗 ～
Experience

體驗



9

●自行車體驗

從初學者到高級者都可以遊玩的滑雪場
魅力之處是粉末状的雪和滑雪後的溫泉
營業期間：11月下旬～4月上旬
※予定
〒：歌志内市歌神95-9

℡：+81-125422667
URL:http://kamoidake.jp/

 

● KAMOI岳滑雪場　　　　　 　　　   

  (歌志内市)

日本為數不多的室内冰壺館
也有很多適合初學者的選項
營業期間：11月～3月 10:00～22:00

※星期六,天～21:00
利用料：一般 1小時1,000円，高中生700円、
中學生500円、用具可租借（收費）
〒：妹背牛町妹背牛5151-2
℡：+81-164329511

●妹背牛冰壺館　（妹背牛町）

～活用和體驗地域的自然特色，

認識和周旋於大地的騎自行車體驗～
～ 戶外活動體驗 
    銀色雪色的冬季 ～Experience

轄區內處處都可租借自行車

・Pipa之湯 Yurin館(美唄市）
營業期間：全年　10:00～17:00 

費用： 2,000円
〒：美唄市東明町３区
℡：+81-126643800
URL:http://yu-rinkan.com/

・ MAABU汽車露營場 (深川市)
營業期間:5月初旬～10月下旬
費用：500円(電動自転車,2個小時）
     施設利用者免費
〒：深川市音江町2-7-1
℡：+81-164263000
URL:http://mypage.fukanavi.com/campsite/

・砂川綠洲公園(OASIS PARK)
營業期間： 5月初旬～10月下旬
※星期一公休
費用：免費(限設施内的使用)

〒：砂川市西豊沼
℡：+81-125542190

・皆楽公園 (月形町)
營業期間:5月～10月
費用： 30分鐘100円
〒：月形町北農場
℡：+81-126532577（皆楽公園管理棟）

連接飯店的吊籃和18種豐富的滑雪
路線，從札幌市，新千歲機場的交通
也很方便的滑雪渡假村
營業期間：12月上旬～3月下旬
※予定
〒：夕張市末広2-4
℡：+81-123525151
URL:http://www.yubari-resort.com/

●Mount Racey滑雪場
  (夕張市)

可以參加遡溪而下，水庫划小艇，
製作鳥笛等地域特色的體驗活動
營業時間：8:30～17:30
費用：5500円(遡溪而下的話)
〒：夕張市南部岳見町22
℡：+81-123552211
URL:http://yubari-taikenjyuku.com/

●夕張自然體驗教室
 　(夕張市)

完善的「全天候屋内馬場」，一年到頭不論天氣
狀況都可舒適的享受騎馬活動
營業時間：10時～19時

費用：訪客收南幌騎馬公園費⇒初次騎馬(教練
拽引式騎馬)1次700円（未稅）/體驗騎馬1次30分
鐘3,000円
〒：南幌町南8線西14
℡： +81-113785800
URL：http://www.nrp-2007.com/

●南幌騎馬公園 (南幌町)

● GOLF5 COUNTRY Bibai course

  （美唄市）
雪地高爾夫、甜甜圈型雪橇、雪地摩托
車、香蕉船等魅力十足的雪地活動
營業期間：12月～3月
〒:美唄市字茶志内250-1

℡： +81-126652889

體驗
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購 物
Shopping

●北農莊(North Farm stock)
  (岩見沢市)

將北海道的農產品時尚，美味的
加工和銷售
可以在咖啡區享受甜點
營業時間：10:00～18:00

〒：岩見沢市志文町292-4
℡：+81-126355251
URL:http://www.northfarmstock.com/

● ITAGAKI包包 (赤平市)

銷售越用越有風味、植鞣皮革的產品。
也備有咖啡區
營業時間：10:00～17:00
〒：赤平市幌岡町113
℡：+81-125320525
URL:http://www.itagaki.co.jp

● SOMES SADDLE(砂川市)

全部的工序都採用手工製作，精製
的皮革製品廠
営業時間：10:00～18:00
〒：砂川市北光237-6
℡：+81-125535111
URL:http://www.somes.co.jp

●歌志內TYROL之湯休息站
  （歌志内市）

有銷售自豪的日式醬菜，鑑
賞石等特色土產禮品。
可以在餐廳品嚐到歌志内名
產---馬腸套餐或和蓋飯
營業時間：9:00～18:00(11-3
月 ～ 16:00 ） ※星期一（若
節假日的話就改到隔天）
12月30日～1月5日公休
〒：歌志内市字中村72-2
℡:+81-125425566

●MAOI丘公園休憩站
（長沼町）

在農產品直賣所可以購買到
新鮮蔬菜，可以在展望台眺望
廣闊的景色
營業時間:

・餐廳　11:00～16:00
・商店　9:00～18:00 （4～10月）　
       10:00～17:00 （11～3月） 
〒：長沼町東10線南7

℡：+81-123842120

●故鄉物產館局 (南幌町)

除了1樓的觀光協會特販所·輕食
區外，5樓還有可以眺望整個都市
的展望室
營業時間：故鄉物產館⇒9：00～21：00　　  
         公休12/31～1/3

観光協会特販所⇒9：00～17：00　
                 公休　12/31～1/5

観光協会輕食區⇒11：00～14：00　
         公休　星期三／12/31～1/5
〒：南幌町中央1丁目2-22号

℡：+81-113787010

●三笠天然溫泉太古之湯（三笠市）

除了天然素材製作的溫泉以外，還有充足
的桑拿和淋浴設備
〒：三笠市岡山1042-20
℡：+81-126728700
URL:http://www.clh-kk.com/taikonoyu/

● Chateraise　高爾夫&溫泉度假酒店

  栗山　（栗山町）
除了天然溫泉以外，還有高爾夫休閒勝
地和西式點心店渡假區
營業期間：4月～11月中旬
〒：栗山町森
℡：+81-123726600
UR：http://www.ishikariresort.co.jp/kuriyama/

●上砂川岳溫泉班溪之湯 
   （上砂川町）

被稱為「美人之湯」，殊勝美膚功效的
溫泉
〒：上砂川町字上砂川65
℡：+81-125622526
URL:http://www.pankenoyu.com/

●南幌温泉heart＆heart 
　（南幌町）

經過七彩燈廊，可以奢侈地享受源
泉式溫泉
〒：南幌町南9線西15
℡：+81-113781126
URL:http://nanporo-onsen.ambix.biz/

●Pipa之湯 Yurin館
（美唄市）

最有魅力的是在夢幻藍光包圍下的藍色洞窟
裡的露天溫泉
〒：美唄市東明町３区
℡：+81-126643800
URL:http://yu-rinkan.com/

～ 自然派購物 ～
～消除旅途疲憊的
                 溫泉～

温 泉
 Hot spring

● MOUNT RACEY飯店  (夕張市)

天然溫泉「RACEY之湯」，開放感
十足，能感受到四季的魅力
滑雪後不妨來泡個温泉
〒：夕張市末広2-4
℡：+81-126523456
URL:http://racey.yubari-resort.com/

●三笠休息站（三笠市）

此休息站的特色是有個巨大的
水車,可以購買到當地特產等
禮品

營業時間：商店　9:00～18:00

(4月～9月)～17:00(10月～3月)　
餐廳 11:00～23:00　※星期一
公休（若節假日的話就改到隔
天）
〒:三笠市岡山1056-1
TEL:+81-126732828



11空知的旅遊行程 南空知行程①

岩見澤站 岩見澤市　
寶水酒廠
・施設見学，試飲，
購入
・参照P6左

10：00

20分鐘
使用一般道路

10:20～11:00 11:15～12:00
岩見澤市　
大地TERRACE

 ・午餐
・参照P4右

15分鐘
使用一般道路

5分鐘
使用一般道路

岩見澤市　
岩見澤公園玫瑰園
・參觀
・参照P2右

13:20～14:40

12:05～13:00

岩見澤市　
東井果樹園
・收割体驗
・参照P8左

20分鐘
使用一般道路

15:05～15:45
岩見澤市
北農莊(North Farm 
stock)

・購物
・参照P10左

25分鐘
使用一般道路

16:10
三笠市
三笠天然溫泉太古之湯
・住宿
・参照P10右

25分鐘
使用一般道路

10：00
三笠市
三笠天然溫泉太古之湯

10:20～12:20

20分鐘
使用一般道路

12:40～13:40
美唄市

安田侃雕刻美術館　
美唄藝術廣場(ARTE 
PLAZZA BIBAI)      
・參觀
・参照P7左

20分鐘
使用一般道路

14:00～15:00

20分鐘
使用一般道路

15：40～16:00

岩見澤市
天狗點心本鋪　　
・購物
・参照P5右

40分鐘
使用一般道路

16：05

岩見澤站

三笠市　
三笠地質公園
・參觀三笠鉄道村

・参照P7左

札幌站

50分鐘
使用高速道路

札幌站

25分鐘
JR搭乘特急

50分鐘
使用高速道路

25分鐘
JR搭乘特急

還有這個景點哦！

月形町
樺戸博物館
・參觀
・参照P7右

美唄市
宮島沼

・觀賞白額雁
・参照P3左

還有這個景點哦！

新千歳空港

1小時25分鐘
使用JR

三笠市
三笠休息站
・午餐，購物
・参照P10右

三笠市　
三笠地質公園
・參觀三笠市立博物館
・参照P7左

出発

到達



12空知的旅遊行程 南空知行程②

札幌站 栗山町
小林釀酒
・參觀施設、購物
・参照P6右

10：00 11:00～11:45 12:20～13:05
夕張市
煤礦博物館
・參觀
・参照P7右

35分鐘
使用一般道路

10分鐘
使用一般道路

夕張市
夕張攤販村
・午餐
・参照P5左

15:15～17:15

13:15～14:45

夕張市　
夕張自然體驗教室
・體驗活動
・参照P9左

30分鐘
使用一般道路

17:40
夕張市
MOUNT RACEY飯店
・晚餐，住宿
・参照P10右

25分鐘
使用一般道路

10：00
夕張市
MOUNT 
RACEY飯店

10:30～11:30

30分鐘
使用一般道路

11:45～12:05
長沼町

MAOI丘公園休憩站
・購物
・参照P10左

15分鐘
使用一般道路

12：25～13:25
長沼町

農場餐廳HARVEST
・午餐
・参照P4右

20分鐘
使用一般道路

南幌町

南幌騎馬公園
・参照P9左

20分鐘
使用一般道路

由仁町

由仁庭園
・參觀
・参照P2右

13:45～15:00
長沼町

Kendkenmin藍莓園
・参照P8左

札幌站

50分鐘
使用一般道路・高速道路

40分鐘
使用高速道路

新千歳空港

50分鐘
使用高速道路

還有這個景點哦！

栗山町

Chateraise　高爾夫
&溫泉度假酒店栗山
・参照P10右

夕張市

哈密瓜TERRACE
・参照P5左

還有這個景點哦！

由仁町

廚房農場
・参照P4右

南幌町

南幌温泉heart＆heart
・参照P10右

南幌町

故鄉物產館局
・参照P10右

栗山町
雨烟別小學  可口
可樂環境校舍
・参照P7右

出発

達到



13空知的旅遊行程 中空知行程

瀧川站 瀧川市

瀧川市空中公園
・體驗飛行
・參照P8左

10：00

5分鐘
使用一般道路

10:05～11:30 11:40～13:10

砂川市
砂川甜密之路
・購物，咖啡廳之行

・參照P5右

10分鐘
使用一般道路

20分鐘
使用一般道路

瀧川市　

松尾羊肉本總店
・午餐
・參照P4左

15:10～16:10

13:30～15:00

砂川市　

北海道兒童之國
・參照P3右

10分鐘
使用一般道路

16:25
歌志内市
KAMOI岳溫泉 
・住宿、鑑賞雲海
・參照P3左

15分鐘
使用一般道路

10:00 10:10～10:30
歌志内市

歌志內TYROL之湯休
息站
・購物
・參照P10左

10分鐘
使用一般道路

11：10～12:40

蘆別市
大橋櫻桃園

・參照P8左

40分鐘
使用一般道路

13:00～13:45
蘆別市

KINTARO(金太郎）
・昼食
・參照P4左

20分鐘
使用一般道路

14:05～14:35
赤平市

ITAGAKI包包
・購物
・參照P10左

20分鐘
使用一般道路

25分鐘
使用一般道路

15：00
瀧川站

歌志内市
KAMOI岳溫泉

旭川站

33分鐘
JR搭乘特急

還有這個景點哦！

瀧川市

油菜花海
・參照P2左

還有這個景點哦！

上砂川町

上砂川岳溫泉
班溪之湯
・參照P10右

浦臼町

鶴沼酒廠
・參觀施設、試
飲、購物
・參照P6左

雨龍町

雨龍沼澤濕地
・參照P3右

札幌站

52分鐘
JR搭乘特急

奈井江町

落葉松園
・參照P5左

砂川市

SOMES SADDLE
・參照P10左

芦別市

休息站蘆別
STAR PLAZA
・參照P4左

出発

1小時15分鐘
使用高速道路

到達

旭川站

33分鐘
JR搭乘特急

札幌站

52分鐘
JR搭乘特急

1小時15分鐘
使用高速道路



14空知的旅遊行程 北空知行程

深川站 深川市

AGULI工房MAABU
・體驗製作蕎麥麵
・午餐
・參照P8右

10：00

15分鐘
使用一般道路

10:15～13:15 13:20～13:50
深川市
戸外炉峠
・欣賞
・參照P3左

5分鐘
使用一般道路

10分鐘
使用一般道路

深川市
米飯樂園深川休息站
・體驗精米、購物
・參照P8右

13:55～14:35

16:10

沼田町
幌新溫泉螢火蟲館
・住宿
・螢火蟲觀賞
・參照P3右

10:00 10:25～11:45

北龍町
向日葵之里
・觀賞
・參照P2左

25分鐘

使用一般道路

11:50～12:40

北竜町

向日葵北龍休息站
・午餐、購物
・參照P5左

5分鐘

使用一般道路

12:55～13:55

秩父別町

玫瑰庭園秩父別
・觀賞
・參照P2右

15分鐘

使用一般道路

14：15～14:45

妹背牛町

大黒屋點心鋪
・購物
參照・P5右

20分鐘
使用一般道路

15:00

深川站

沼田町

幌新溫泉螢火
蟲館

35分鐘
使用一般道路

沼田町
化石體驗館
・參觀
・化石體驗
・參照P8右

15:10～16:10

旭川站

20分鐘
JR搭乘特急

旭川站

20分鐘
JR搭乘特急

札幌站

1小時5分鐘
JR搭乘特急

1小時30分鐘
使用高速道路

還有這個景點哦！

深川市
MAABU汽車露營場

・自行車體驗
・參照P9左

還有這個景點哦！

秩父別町

兒童廣場TIKKURU
・參照P8右

札幌駅

1小時5分鐘
JR搭乘特急

出発

1小時30分鐘
使用高速道路

到達

15分鐘
使用一般道路



15
空知的旅遊行程

冬季行程①

札幌站 夕張市
Racey mount滑雪場
・參照P9右

10：00 11:25～17:00

10分鐘
使用一般道路

1小時25分鐘
使用高速道路

美唄市
Pipa之湯 Yurin館
・住宿
・藍色洞窟
・參照p10右

美唄市

Pipa之湯 
Yurin館

10:00

15分鐘
使用一般道路

19:15

三笠市
三笠休息站
・午餐，購物
・参照P10右

12:40～13:40
岩見澤市
北農莊(North Farm 
stock)
・購物
・参照P10左

14:00～14:30

25分鐘
使用一般道路

岩見澤站 札幌站

25分鐘
JR搭乘特急

45分鐘
使用高速道路

10：00

深川站旭川站

20分
JR搭乘特急

札幌站

1小時5分鐘
JR搭乘特急

妹背牛町
冰壺館
・體驗冰壺館
・參照P9右

10:15～12:45

15分鐘
使用一般道路

瀧川市
松尾羊肉本總店
・午餐
・參照P4左

13:15～14:45

30分鐘
使用一般道路

新十津川町
金滴釀酒
・參觀、購物
・參照P6右

14:55～15:25

10分鐘
使用一般道路

赤平市
ITAGAKI包包
・購物
・參照P10左

15:45～16:15

20分鐘
使用一般道路

歌志内市
KAMOI岳溫泉
・住宿
・參照P3左

16:35

20分鐘
使用一般道路

歌志内市
KAMOIDAKE滑雪場
・參照P9右

10:00～15:00

旭川站

札幌站

美唄市
烤雞肉串 TATUMI
・晚餐
・參照P4左

18:05～19:05

1小時5分鐘
使用一般道路・高速道路

冬季行程②

10:15～12:15

美唄市

GOLF5 
COUNTRY 
Bibai course

・體驗雪地活動
・參照P9右

20分鐘
使用一般道路

出発

達到

出発

達到

10分鐘
使用一般道路

14:40
砂川站

30分鐘
使用一般道路

15:30

38分鐘
JR搭乘特急

47分鐘
JR搭乘特急


