
別紙１

※禁煙開始日から３ヶ月間

　【１週間以内】 　【２週間以内】 　【１ケ月】 　【２ケ月】 　【３ケ月】

相談 初回面接 　フォローアップ　フォローアップ　フォローアップ　フォローアップ　フォローアップ
受理 （来所） 　（電話） 　（電話） 　（来所・電話） 　（来所・電話） 　（来所）

禁　煙　支　援　の　概　要

保健所で禁煙支援を希望

保健所で禁煙支援の対象

禁 煙 開 始 日

支 援 ス ケ ジ ュ ー ル

【禁煙支援に関する相談】
　受付：健康増進係

NOYES

・情報提供
・社会資源の紹介
・保健師、栄養士等による
  電話相談

・簡単な情報収集
・初回面接日の予約

チーム回覧

【初回面接】
従事者：医師、保健師、栄養士
内　 容：問診、面接等により
　　　　　対象者の状況把握

YES NO

・情報提供
・社会資源の紹介
　（医療機関等へ繋げる）

【２回目以降～】
従事者：医師、保健師、栄養士
内　 容：電話、面接等による
　　　　　 対象者への助言

終了

終了

終了

禁煙支援実施


